
Типичный пример «трудного»

ребёнка:

 не контролируют собственное 
поведение;

 не осознают своих и чужих 
чувств и эмоций;

 не соблюдают правила 
поведения в дошкольных и 
школьных учреждениях;

 не реагируют на замечания 
родителей и педагогов;

 часто устраивают истерики;
 не умеют вести себя в 

общественных местах;
 вызывают раздражение у 

взрослых;
 становятся изгоями в детском 

коллективе.

Наш адрес:
602332

Владимирская область,
Селивановский район,
п. Красная Горбатка,

ул. Красноармейская, д. 8-в
Телефон: 8 (49 236) 2-29-70

Электронная почта:
e-mail: seliv_cso@uszn. avo. ru

Директор:
Кобякина Валентина Степановна

Телефон: 8(49)236 2-29-70

Заведующий ОПБ и ПН:
Клевцова Наталья Николаевна

Специалисты по социальной работе:
Абражеева Екатерина

Александровна
Зинякова Ирина Борисовна

Телефон: 8(49)236 2-27-95

Часы работы Центра:
8-00час. – 17-00час.

Департамент социальной защиты
населения  

Владимирской области

ГБУСО ВО «Селивановский
комплексный центр социального

обслуживания населения»

Отделение профилактики безнадзорности
и правонарушений несовершеннолетних

Буклет
для   родителей

«Почему мой
ребенок становится

трудным»

п.Красная Горбатка



Несколько советов о
пощрениях

Поощряйте  ребенка  улыбкой,  словом,
ласковым прикосновением руки.

Используйте  чаще  выражение:  «ты
прав»,  «мы  согласны  с  твоим
мнением»…

Дарите ребенку подарки, но при этом
учите  его,  как  их  принимать,  быть
благодарным  за  любые  знаки
внимания, проявления к нему.

Если ребенок поощряется деньгами, вы
должны обсудить с ним, каким образом
он ими распорядится.

Учите  ребенка  ценить  и  понимать
ваши поощрения.

Трудные дети и подрости разделяются
на несколько типов

1. Возбужденный  тип  личности.  
Ребенок,  стремящийся  к
лидерству, ради этого проявляет
активность  в  группе.  Может
нагрубить педагогу.

2. Неуправляемый  тип  личности.  
Импульсивен  и  крайне
конфликтен.  Он  постоянно
создает  вокруг  себя  нервную
среду,  ссорится  и  проявляет
грубость и агрессивность.

3. Упорный тип личности.  
Очень честолюбив и готов ради
лидерства на все. Мстительный и
злопамятный.  Обладает
авторитетом.  «Есть  два  мнения:
мое и неправильное».

4. Активный  тип  личности.  
Похож  на  упорный,  но  менее
разборчив в своей активности.

5. Безвольный  тип  личности.  
У него нет ни воли, ни интереса к
деятельности.  Он  ленив  и  не
испытывает  интерес  к  чему  –
либо.

Совыты родителям по созданию
благоприятной семейной атмосферы

*  Если  у  вас  есть  возможность
погулять с ребенком, не упускайте ее.
Совместные  прогулки  –  это  общение,
ненавязчивые  советы,  наблюдение  за
окружающей средой.

*Радуйтесь  успехам  ребенка.  Не
раздражайтесь в момент его временных
неудач.  Терпеливо,  с  интересом
слушайте рассказы ребенка о событиях
в его жизни.

*Ребенок  должен  чувствовать,  что  он
любим.  Необходимо  исключить  из
общения окрики, грубые интонации.

*Любите  своего  ребенка,  и  пусть  он
никогда не усомнится в этом.

*Создайте в семье атмосферу радости,
любви и уважения.

*Помните,  что  ответственность  за
воспитание  своего  ребенка  несете
именно ВЫ.


