
 

Вы можете обратиться по адресу꞉ 

Владимирская область, 

Селивановский район, 

п. Красная Горбатка, ул. Красноармейская, д.8-в; 

ул. 1-я Заводская, д.3а 

Электронная почта: seliv_cso@uszn.avo.ru 

сайт: http://selivcson.social33.ru 

Директор 

Кобякина Валентина Степановна 

Телефон: 8 (49 236) 2-29-70 

Заместитель директора  

Коннова Екатерина Викторовна 

Телефон: 8 49 (236) 2-40-29 

Заведующий отделением 

Клевцова Наталья Николаевна 

Специалисты по социальной работе: 

Зинякова Ирина Борисовна 

Ефимова Евгения Николаевна 

Гонозова Элина Евгеньевна 

Логопед: 

Назарова Елена Ивановна 

Психолог в социальной сфере 

Чернова Татьяна Романовна 

Телефон꞉ 8 49(236) 2-27-95 

 

 
 

 

Министерство социальной  защиты населения 

Владимирской области 

Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания 

Владимирской области 

«Селивановский комплексный центр социального 

обслуживания населения» 
 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка для родителей 

 

«Защитите Вашего ребенка  

от наркотиков» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Красная  Горбатка 
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Сделайте это сейчас, 

чтобы предотвратить проблему  

в будущем 
  
  

 

 

 

 

 
 

 

  

 Вы все еще думаете, что зависимыми становятся 

исключительно дети из неблагополучных семей? Это не так. 

 К сожалению, причина не в достатке, а в 

неверновыстроенных отношениях между родителями и 

ребенком. 

 Уважаемые взрослые! 

 Обратите внимание на своего ребенка! Выслушайте и 

поймите его! Очень часто нам лишь кажется, что мы слушаем 

своих детей, а на самом деле — это далеко не так. 

 Это, во-первых, понимать их значение, 

сосредотачиваясь на этом и никуда не отвлекаясь в момент 

слушания.  

 Во-вторых, это стремление понять говорящего, его 

чувства и эмоции, его состояние и душевно-эмоциональные 

нужды. 

Если ребенок Вам доверяет, он знает, что может 

обратиться к Вам за помощью или советом. Можете быть 

спокойным: в случае столкновения ребенка с предложением 

попробовать наркотики, он либо  откажется о него 

самостоятельно, либо расскажет Вам об этом, и Вы 

сможете подсказать ему, как себя вести. 

 

 

Как распознать, что ребенок 

употребляет наркотики? 
 Внешние признаки: 

 Зрачки неестественно сужены/расширены, покраснение 

глаз; 

 Нарушенная координация движений, заторможенность, 

нарушение речи, походки; нарушение сна, аппетита, 

постоянная жажда. 

 Специфический запах (смесь табака с иным запахом - 

сладковатым или горьким, может быть запах ацетона), 

небрежность в одежде. 

 Поведение: 

 Резкие перемены в характере, частая необоснованная 

смена настроения: от чрезмерной веселости и 

болтливости до замкнутости и депрессии; 

 Нарушение памяти, способности логически мыслить, 

снижение успеваемости. 

 Изменение привычек: 

 Потеря интереса к старым увлечениям, смена круга 

общения, скрытность( стремление все закрыть на ключ: 

комнату, ящики стола и др.); 

 Телефонные разговоры или онлайн-переписки с новыми 

незнакомыми лицами, с использованием непонятных 

слов; 

 Нахождение у ребенка непонятных предметов: 

незнакомые таблетки или порошки, маленькие 

пакетики, пузырьки, поврежденные пластиковые 

бутылки или жестяные банки, пипетки и др.; 

 Необъяснимое увеличение карманных расходов, 

пропажа вещей и денег из дома. 

 Если Вы заметили изменения в поведении Вашего 

ребенка, Вы можете обратиться за экстренной 

психологической помощью в отделение «Семейный 

МФЦ». 


