
Эти правила должны войти у ребенка в привычку. Учите
его и всегда сами соблюдайте такие рекомендации:

 прежде чем открыть дверь, посмотри в глазок, нет ли за
дверью посторонних;
 если никого не видно, но слышны голоса, подожди, пока

люди не уйдут с площадки;
 всегда закрывай за собой дверь на ключ, когда выходишь

из квартиры;
 не просматривай почту около ящика, поднимись домой и

посмотри там;
 вышел  из  квартиры  и  увидел  подозрительных  людей  -

вернись немедленно обратно;
 если незнакомец оказался у тебя за спиной, повернись к
нему лицом. В случае попытки напасть на тебя будь готов
обороняться. Для этого ты можешь использовать портфель,
сумку,  мусорное  ведро,  ключи,  брелок  и  т.п.  Нанеси
нападающему  неожиданный  удар  и  затем  убегай,  крича:
«Пожар» или «Горим»;
 если  незнакомец  предлагает  тебе  подняться  на  лифте,

откажись, скажи, что ты еще задержишься или живешь на
втором этаже и пойдешь пешком по лестнице;

 если  незнакомец  пытается  зажать  тебе  рот,  постарайся
укусить его за руку, если же ты оказался с ним лицом к
лицу кусай за нос.
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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!
Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших детей.

Ваши  отношения  с  детьми:  обеспечение  безопасности
семьи, а  в  особенности детей имеет очень важное значение.
Именно  через  ежедневное  общение  со  своим  ребенком  вы
узнаете о проблемах и вопросах, которые волнуют его и, решая
с ним его проблемы, помогаете ему научиться правильно вести
себя в той или иной ситуации. Поэтому первое правило гласит:
как можно чаще говорите с детьми, помогайте решать их, пусть
даже  пустяковые,  по  вашему  мнению,  проблемы.  Обучая
ребенка правилам безопасного поведения, ни в коем случае не
пытайтесь его запугать. Обязательно проводите с детьми дома
разъяснительные  беседы  о  недопустимости  пользоваться
незнакомыми  предметами,  найденными  на  улице  или  в
общественных  местах;  брать  у  незнакомых  людей  на  улице
сумки, свертки, игрушки и т. д.
Наблюдая за игрой ребенка, мы смотрим на себя со стороны. А
значит,  нам  самим  нужно  быть  предельно  осторожными  и
внимательными,  зная,  что  наше  действие  ребенок  может
воспроизвести с точностью до мельчайших деталей. Поэтому,
сколько  бы  раз  вы  ни  повторяли  ребенку,  что  прежде  чем
открыть  дверь,  нужно  узнать,  кто  за  ней,  он  никогда  не
выполнит,  если  вы  сами  не  будете  четко  это  выполнять.
Правило  второе:  если  хотите  научить  ребенка  правилам
безопасности, прежде всего сами выполняйте их.
Дорогие родители, помните, что ваш ребенок не всегда может
правильно оценить ситуацию, поэтому лучше,  если он будет
выполнять  поручения  под  бдительным  контролем  с  вашей
стороны.

Объясните детям, что необходимо сообщать взрослым или
сотрудникам полиции:
 об обнаруженных на улице бесхозных вещах;
 о подозрительных предметах в подъезде, транспорте, дома

или в детских учреждениях;
 объясните  детям,  что  во  всех  перечисленных  случаях

необходимо:
-  не  трогать,  не  вскрывать,  не
передвигать находку;
- отойти на безопасное расстояние;
-  сообщить  о  находке  сотруднику
полиции.

Обязательно  проводите  с  детьми  дома  разъяснительные
беседы о недопустимости:
  - пользоваться незнакомыми предметами, найденными на

улице или в общественных местах;
   брать  у  незнакомых  людей  на  улице  сумки,  свертки,

игрушки и т.д.

Об  опасности  взрыва  можно  судить  по  следующим
признакам:

 наличие  неизвестного  свертка  или  какой-либо  детали  в
машине, на лестнице, в квартире и т.д.;

 натянутая проволока или шнур;
 провода  или  изолирующая  лента,  свисающие  из-под

машины;
 чужая  сумка,  портфель,  коробка,  какой-либо  предмет,

обнаруженный в машине, у дверей квартиры, в подъезде.
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