
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

 

Жестокое обращение с детьми - это не только побои, 

нанесение ран, сексуальные домогательства и другие способы, 

которыми взрослые люди калечат ребёнка. Это унижение, 

издевательства, различные формы пренебрежения, которые 

ранят детскую душу. 

 

Пренебрежение может выражаться в том, что родители не 

обеспечивают ребёнка необходимым количеством пищи, 

одежды, сна, гигиенического ухода. Кроме того, 

пренебрежение проявляется в недостатке со стороны родителей 

уважения, внимания, ласки, тепла. 

Жестокое обращение с детьми (несовершеннолетними 

гражданами, от рождения до 18 лет) включает в себя любую 

форму плохого обращения, допускаемого родителями (другими 

членами семьи), опекунами, попечителями, педагогами, 

воспитателями, представителями органов правопорядка. 

Четыре основные формы жестокого обращения с детьми: 

 

 Физическое насилие – преднамеренное нанесение физических 

повреждений. 

 Сексуальное насилие (или развращение) – вовлечение ребёнка 

с его согласия и без такого в сексуальные действия со 

взрослыми с целью получения последними удовлетворения или 

выгоды. 

 Психическое (эмоциональное) насилие – периодическое, 

длительное или постоянное психическое воздействие на 

ребёнка, тормозящее развитие личности и приводящее к фор - 

мированию патологических черт характера. 

 

К психической форме насилия относятся: 
   

 открытое неприятие и постоянная критика ребёнка; 

 угрозы в адрес ребёнка в словесной форме; 

 замечания, высказанные в оскорбительной форме, 

унижающие достоинство ребёнка; 

 преднамеренная физическая или социальная изоляция 

ребёнка; 

 ложь и невыполнение взрослыми своих обещаний; 

 однократное грубое психическое воздействие, 

вызывающее у ребёнка психическую травму. 

Пренебрежение нуждами ребёнка - это отсутствие 

элементарной заботы о ребёнке, в результате чего 

нарушается его эмоциональное состояние и появляется 

угроза его здоровью или развитию. 

К пренебрежению элементарными нуждами ребёнка 

относятся: 

 отсутствие адекватных возрасту и потребностям ребёнка 

питания, одежды, жилья, образования, медицинской 

помощи; 

 отсутствие должного внимания и заботы, в результате 

чего ребёнок может стать жертвой несчастного случая. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 Ваш ребенок ни в чём не виноват перед Вами. Ни в том, 

что появился на свет. Ни в том, что создал Вам 

дополнительные трудности. Ни в том, что не дал ожидаемого 

счастья. Ни в том, что не оправдал вашего ожидания. И Вы 

не вправе требовать, чтобы он разрешил Вам эти проблемы. 

 Ваш ребёнок - не Ваша собственность, а самостоятельный 

человек. И решать до конца его судьбу, а тем более ломать 

по своему усмотрению ему жизнь Вы не имеете право. Вы 

можете лишь помочь ему выбрать жизненный путь, изучив 

его способности и интересы и создав условия для их 

реализации. 

 Ваш ребёнок далеко не всегда будет послушным и милым. 

Его упрямства и капризы так же неизбежны, как сам факт его 

присутствия в семье. 

 Во многих случаях неповиновения повинны Вы сами, 

потому что вовремя не поняли его, не желая принимать его 

таким, какой он есть. 

 Вы должны всегда верить в лучшее, что есть в Вашем 

ребенке. Быть уверенным в том, что рано или поздно это 

лучшее непременно проявится. 
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