JOPOI'IE PEBATA!

1). Camoe riaBHOe — Hay4YMTbCsl pal[MOHANBLHO, OBICTPO, SKOHOMHO
00yuaThbCsi. YMes 3TO, Thl OU€Hb OBICTPO MOYUMIIIb HY>KHbIE 3HAHMSI.
2). [Henaii Bce He crelia W C YINOPCTBOM. BripabatbiBait
YCHUUUBOCT.

3). KauectBeHHOe 0OyueHHMe — 3TO Takoe oOyueHHe, B KOTOPOM
MIPUCYTCTBYIOT YyBCTBO, MbIC/b, MOpaib. HUKOrZla HEe OTHOCHUCH K
3HAaHUSIM TTOBEPXHOCTHO.

4). [lpy  oOyueHMu  TIpUAEP>KUBAMCS
C/leIyFOLIUX MPOCTBIX MPABUII:

- P U3yYeHUM MaTepuasa Uiy CMBbICT;

- usberaii OTB/IeUeHHN Ha TOCTOPOHHUE
JleTaiu;

- MCIIO/Tb3y M KpaTKOe COZlepyKaHue;

- Jlesiaii TiepephIBbl BO BpeMst 00yUeHus;

- KOHIIeHTpUpPYM BHHMaHMe Ha H3y4yaeMOM
Marepuarie.

5). UenoBek 3anmomuHaeT 1/5 W3 TOro, 4ro
CJIBILLIMT, 3/5 U3 TOrO, YTO BUAMT, 4/5 U3 TOrO,
YTO TIOKaXyT C O0OBbsicHeHUsIMHU. U TOMBKO
JIeMCTBUE [@eT CTOMNPOLIEHTHBINW pe3yJ/ibTar.
6). TBOM MO3r He [O/DKeH OBITb KOP3WHOM /i HeHY)KHBIX 3HaHUMU.
Crapaiicst (pubTpoBaTh MOCTYNAIOIY0 UH(OPMALHIO.

7). BaxHO pa3BMBaTbCid He TOJIKO HWHTE/UIEKTyaJbHO, HO U
¢usnueckn. CoBMeCTH 3apsiiKy [JI1 MO3ra C 3apsKou /s Tesa.
[ToarpeIrvBasi ¥ HarubasiChb:

- KaK MOKHO ObIcTpee cocuutaii ot 100 z10 1;

- TIpOY3HeCH angaBuT, Ha3biBasi HAa KaXKAy0 OYKBY C/I0BO;

- BbIOepu ofiHy OykBYy asnicdaBuTa v BcrioMHU 20 C/I0B, KOTOpBIE C Hee
HaUMHAKOTCS;

- KaK MOKHO ObicTpee rpousHecH 20 KeHCKUX UMeH, HyMepys UX;

- IOBTOPHU TO >Ke CaMoe C MY>XCKUMU UMEeHaMH.

8). He 3a0mbiBaii 0 cBoMX OMOJIOTHYECKUX Yacax, HauMHas 00yueHUe,
He cOMBal UX XO[I.

He cnepyetr 3aHMMatbcs, Korja Thl ycTaa. Ompezend, Korga TBOS
paboTOCIIOCOOHOCTh MaKCHUMaslbHa, a KOTJa UAeT CIafl, U K KaKoMy
TUIYy Thl OTHOCHUILIbCS («COBa» WU «KaBOPOHOK»). B cooTBeTcTBUM
CO CBOMM THUIIOM COCTaBb CBOW pacropsifioK JTHSI.

9). Oripezieny, K KaKOMy TUITy MBILLJIEHUs] — Har/siiHO-00pa3HOMY
WM abCTPAaKTHO-IOTUUECKOMY — Thl OTHOCHIIIbCS. B COOTBETCTBUM CO
CBOUM THUTIOM MBIILIJIEHUS BbIOMpali cojiep)kaHre o0yueHus:

- 71s1 abCTPAKTHO-IOTMUeCKOT0 TUTIa TIOJOU/IeT CTPOToe U3/I0XKeHMe B
CTPYKTYypax, opmynax, rpadHrkax;

- JUIs HarJsiiHO-oOpa3sHOro — >KMBOM pacckas, aHajoTud, TPUTYH,
CpaBHEHUHI.

10). Cdopmupyil MNOJIOKUTENIBHYIO YCTaHOBKY
Ha HEMHTePeCHYI0 paboTy — U TMOJIOBHHA ee yiKe
cZiesaHa.

Ckaxu cebe:

- yeM HeMHTepecHee paboTa, TeM TpueXHee s
Oy/y ee BBHITIO/IHATS!

MHe He WHTepecHO TIOTOMY, 4TO paborai s
paccestHO ¥ Oe3 TIpuie)KaHuysl, 00JIbIlle TaKoro He
Oyzer;

- pa3Be BCe JIIOAU BBITNOJHSIIOT — TOJBKO
WUHTepecHyt0 paboty? U s Hayuych [enathb TO,
yTO HE0OXOAUMO;

- eC/IM s HAyyyChb 3aHUMAaTbCs HEHWHTEPeCHbIM [leJIOM, MHe He
CTpAaIlHO HUYEero B YKU3HMU.

11). Jlerkue BuUAbI YMCTBEHHOW pabOThl yepeAyl C TPYAHBIMMU.
HauvHaii Bcersa c 0osee TpyAHBIX 3a/laHWM, O/l0/IEB KOTOpbIe
cjiefiyeT TIPUCTYTATh K JIETKUM.

12). YcTaHOBM OuepesHOCTh Jie/l, KOTOpble HeOOXOAMMO BBITTOTHUT.
Pa3zeny ux Ha TpuY rpynmnbl: CJI0XKHBIE, CPeJAHEN C/I0)KHOCTH, JIeTKUe.
CHauvasna BBITIOJTHU C/IOXKHbBIE [lefia, B KOHL|e — JIeTKHe, Ha KOTOpbIe
YUAYT CUMTaHHble MUHYTBHI. Tak Thl Hay4MIlIbCS HAaCTOMUYMBOCTU U
TepreHut0, yMeHUIO BCe Jie/laTh BOBPeMSI U HUUero He OTK/1a/ibIBaTh.



13). Tpenupy#t mnamsaTb W BHMMaHue. IlormpoOyii c ofHOTO
MpPOUTeHUs] BOCIIPOU3BECTU TpeJIOKeHUs Pa3/IMUYHOro pasmepa.
[TocTeneHHO yCIOXKHAN 3a/laHuS.

14). [Ons mnpaBW/IbHOTO TIOHMMaHWsI W 3allOMUHAHUS MBIC/IU
HeoOX0IUMO MHUHUMYM TpOeKpaTHOe TOBTOpPEHHe CKa3aHHOrO B
pa3/IMUHbIX BapUaHTax.

15). Ecmi HY>KHO 3artOMHHUTB OOJIBITNION 00beM MaTepuasa, pa3beit
ero Ha JIOTMUeCKU 3aBeplleHHbIe YaCTH U 3aTIOMUHAN HX.

16). Onsi mydiiero 3arioMAHaHUS TIPOUMTAHHOTO Yepe/lyliTe UTeHHe
C TIDUTTIOMUHAHWEM Jisi ce0si, a 3aTeM C Trepecka3oM MPOYMTAHHOTO.
[IpyueM ¥ 3ayuvBaTh, U TOBTOPSITh TEKCT — TPO3y WA CTUXU —
craefyeT He MO YacTaM, a TOJHOCTBHO. XOpPOLIO 3aHUMATbCs
MOBTOPEHUsIMU Ha HOUYb I1epeJ; CHOM, a TakKe C yTpa, Ha CBEXYH
r'0JIOBY.

17). TlpaBunbHO BbIOMpaii Bpemsi TIOBTOPeHHH, T.K. 3aObIBaHMe
BbIyUeHHOr0 Haubosiee WHTEHCHBHO TIPOMCXOJUT Cpa3y TIocye
o0yuenusi. Haubosiblliee KOJIMUECTBO TOBTOPEHUM HY)KHO Cpasy
T0CJIe TIePBUYHOrO YCBOEHHUS 3HAHUM.

18). Ecm wuH(pOpMaLMio HY)KHO 3allOMHUTb HAaJOJro, TO ee
1je1eco00pa3Ho MOBTOPSITh C TAKUMHU WHTEepBajaMH: CHauasa uepe3
15 — 20 munyT, 3aTeM yepe3 8 — 9 yacoB u yepe3 24 yaca.

19). Tlonb3yiics MHEMOTeXHUUECKUMH TpHeMaMu [/isi 00JierueHust
3arOMUHaHUsg. MHEMOTeXHUYeCKUU TPUEM — 3TO «3alernka» s
NaMsTH, BCIIOMHHB ee, Tbl, [0 acCOLWalyW, BCIOMHUIIL U BCe
ocranbHoe. Haripumep, uTo6BI
3arI0MHHUTh
I10C/1eJ0BaTe/IbHOCTh 1|BETOB B D

pazyre, 3aliOMHUA IIPUCKA3KY: A
«Kaxgpii OxotHuk JKenaet

3Hats ['ne Cugur Paszas».
20). Vi MHEeMOTeXHUUYEeCKUe Yuutbea - sceraa

I10/ICKa3Ku, 150:¢ MHOTO. I'Ipld roaoumTcsa ﬁ

Pa3pabatbiBaii  cOOGCTBeHHBIE \-/'\/\_/

MHEeMOTeXHH4YeCKHe ITPpHeMBl.

2

MUHHMCTEepCTBO COLMA/IBHOM 3al{UThI HaCe/IeHUSs
BiaaumMupckoi 06/1actu

e T'ocyaapcTBeHHOE 010/PKeTHOE yupeXK/eHHe COLHa/IbHOr0
o0cyxuBaHus BinajumMupckoii o6/1actu «CeTMBaHOBCKHI

KOMILIEKCHbIH LEeHTp Ccoura/IibHOIro 06CJIY)KI/IBHHI/IH Hace/IeHUus»

CTaI[l/IOHapHOE oTjae/1eHue

Yyuce yyumecsa!

IIAMATKA
VI TETEW 1 ITIOIPOCTKOB

n. Kpacnas I'opbarka







	ДОРОГИЕ РЕБЯТА!

