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Социальная адаптация детей в условиях стационарного отделения Центра
                             ______________________________________________________________________________________________________________

Под социальной адаптацией ребенка понимается процесс
активного  приспособления  его  к  условиям  социальной
среды.
Социальная адаптация может быть активной и пассивной.

Содержание процесса социальной адаптации включает
следующие компоненты: 
1)  принятие  норм,  ценностей  и  установок  новой
социальной среды (группа, коллектив);
2)  приспособление  к  новым  формам  социального
взаимодействия. 

В  условиях  стационарного  отделения  Центра  процесс
адаптации происходит в несколько этапов:
1)  этап  -  подготовительный.  Он  протекает  до  момента
включения  воспитанника  в  социальную  группу,
проведением  социальной  диагностики,  предполагающей
ознакомление с его личностными особенностями.
2)  этап - включение в социальную группу, предполагающее
помощь  новому  воспитаннику  в  адаптации  к  реальным
условиям.
3)  этап  -  устойчивая  социально-психологическая
адаптированность,  характеризующаяся  способностью
разрешить проблемную ситуацию.

Организуя взаимодействия детей, воспитатель
руководствуется следующими требованиями:

1) Учет личных и групповых  интересов в совместной
деятельности детей.

2) Забота  об  обновлении  содержания  и  форм
совместной  деятельности  детей,  что  стимулирует
добровольное  включение  ребенка  во  все  сферы
социальных отношений. 

3) Развитие  сотруднических  отношений  между
воспитанниками  на  основе  взаимоподдержки,
взаимопомощи,  обеспечение  защищенности
каждого  ребенка,  забота  о  равноправных
отношениях  детей  независимо  от  возраста  и
социальной роли ребенка.

4) Работа  по  саморазвитию  и  самоорганизации
жизнедеятельности детей. 

ПОМНИТЕ,  что попадая в стационарное отделение Центра, ребенок нуждается в
социальной адаптации. Для ребенка этот процесс непростой. Важно суметь его

расположить к этому «дому», к новому коллективу.
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