
Предлагаем  Вашему  вниманию  интересные
сайты,  порталы,  электронные библиотеки  для
детей  и  родителей,  где  первые  найдут
интересные игры,  раскраски,  стихи,  конкурсы,
мультфильмы  а  взрослые  информацию  по
воспитанию и обучению своих чад.

*Детский  портал  “Почемучка”
http://pochemu4ka.ru/
*Детский  сайт  “Твой  детский  мир”
http://www.detskiy-mir.net/
*Сайт “Дет Сад” http://detsad-kitty.ru/
*Сайт  для  всей  семьи
“Дошкольник”http://doshkolnik.ru/ (поделки,
раскраски, песни игры)
*обучающая  игра  -  "Через  Дикий  лес
интернета"
http://www.wildwebwoods.org/popup.php?
lang=ru
*Детский  портал  «Солнышко»
http://www.solnet.ee/
*Образовательно - развлекательный онлайн 
клуб для детей и родителей “У тетушки Совы”
http://usovi.ru/portals/index.php?
page=home&pid=15
*Портал детской безопасности МЧС России 
“Спас Экстрим”  http://www.spas-extreme.ru/
*Детский сайт “Мурзилка” 
http://www.murzilka.org/
*Лукошко сказок http://lukoshko.net/

Наш адрес:
Владимирская область,
Селивановский район,
п. Красная Горбатка,

ул. 1-ая Заводская, д. 3-а
Тел.: 8 (49 236) 2-27-95

сайт:http  ://  selivcson  .  social  33.  ru  
e-mail: seliv_cso@uszn.avo.ru

Директор
Кобякина Валентина Степановна

Заведующий отделением
Пелёвина Екатерина Александровна

Специалисты по социальной работе:
Назарова Елена Ивановна

Медина Виктория Константиновна
Логопед 

Маргарян Александра Сергеевна
Психолог в социальной сфере

Чернова Татьяна Романовна
Часы работы Центра:

8-00 – 17-00
Обеденный перерыв:

12-00 – 13-00

Министерство  социальной  защиты
населения Владимирской области 
ГБУСО  ВО  «Селивановский
комплексный  центр  социального
обслуживания населения»

Отделение реабилитации детей с
ограниченными возможностями

 «Безопасный интернет
нужен 

детям с ранних лет» 

п. Красная Горбатка



Правило  1. Внимательно  относитесь  к
действиям  ваших  детей  в  "мировой
паутине":
-  не  отправляйте  детей  в  "свободное
плаванье  "по  Интернету.  Старайтесь
активно участвовать в общении ребёнка с
Интернетом, особенно на этапе освоения;

- беседуйте с ребенком о том, что нового
для себя он узнает с помощью Интернета и
как вовремя предупредить угрозы.

Правило  2.  Информируйте  ребёнка  о
возможностях и опасностях, которые несёт
в себе Сеть:
- объясните ребенку, что в Интернете, как
и  в  жизни  встречаются  и  хорошие,  и
плохие люди.  Если ребенок столкнулся с
негативом  или  насилием  от  другого
пользователя  Интернета,  ему  нужно
сообщить об этом близким людям;

-  научите  ребенка  искать  нужную  ему
информацию и проверять её, в том числе с
вашей помощью;

- научите ребенка внимательно относиться

к  скачиванию  платной  информации  и
получению платных услуг из Интернета,
особенно  через  отправку  sms  -
сообщений, во избежание потери денег;

-  сформируйте  список  полезных,
интересных,  безопасных  ресурсов,
которыми  может  воспользоваться  ваш
ребенок, и посоветуйте их использовать.

Правило  3. Выберите  удобную  форму
контроля  пребывания  вашего  ребенка  в
Сети:
-  установите  на  ваш  компьютер
необходимое программное обеспечение -
это  решение  проблемы  родительского
контроля и антивирусную программу;

- если ваш ребенок - учащийся младших
классов  и  часто  остается  дома  один,
ограничьте  время  пребывания  вашего
ребенка в Сети;

-  если  компьютер  используется  всеми
членами  семьи,  установите  его  в  месте,
доступном для всех членов семьи, а не в
комнате ребенка;

-  создавайте  разные  учетные  записи  на
вашем компьютере для взрослых и детей.
Это  поможет  не  только  обезопасить
ребенка,  но  и  сохранит  ваши  личные
данные;

-  регулярно  отслеживайте  ресурсы,
которые посещает ваш ребенок. Простые
настройки компьютера позволят уберечь

ребенка от насилия или негатива.

Правило  4.  Регулярно  повышайте
уровень  вашей  компьютерной
грамотности,  чтобы  знать,  как
обеспечить безопасность детей:

-  используйте  удобные  возможности
повышения  уровня  компьютерной  и
интернет-грамотности,  например,
посещение  курсов,  дистанционное
обучение,  чтение  специальной
литературы,  консультации  с
экспертами;

- знакомьте всех членов вашей семьи с
базовыми  принципами  безопасной
работы на компьютере и в Интернете.


