
Требования к детским 
игрушкам

1.  Детская  игрушка  должна  быть
безопасна для жизни ребенка. 

2. Детская игрушка должна быть доброй и
заботиться  о  психическом  здоровье
малыша.  В  оформлении  должны
использоваться  яркие  основные  светлые
тона:  зеленый,  красный,  желтый,  белый,
синий, не более 2–3 в одной игрушке. 

3.  Игрушка  должна  приносить
эстетическое  удовольствие.  Игрушка  для
ребенка  —  определенный  идеал,  образ,
который  закладывается  в  подсознание.
Хорошо,  если  образы  эти  будут
соответствовать  общечеловеческим
представлениям о красоте. 

4.   Игрушки  должны  быть  сделаны  из
мягких материалов – пластмассы, резины,
хорошо мыться,  быть лёгкими,  не  иметь
удлиненной  плоской  формы,  чтобы,
засовывая  их  в  рот,  ребёнок  не  мог
подавиться.

5.  Лучше,  чтобы  игрушка  была
многофункциональной.  При  выборе
детской  игрушки  в  магазине  попробуйте
придумать минимум 3–4 игры с ней. Если
у Вас это получилось, то смело покупайте. 

6.  Игрушка  должна  соответствовать
возрасту ребенка. 
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«Какие игрушки нужны
вашему ребёнку». 

(информация для родителей)

п. Красная Горбатка



Развитие  богатого  эмоционального
мира  ребёнка  немыслимо  без  игрушек.
Именно  они  позволяют  ребёнку  выразить
свои чувства, исследовать окружающий мир,
учат  общаться  и  понимать  себя.  Выбор
игрушек  для  ребёнка  –  очень  важное  и
серьёзное дело. Только сам ребёнок способен
выбрать  из  огромного  количества  игрушек
именно то, что ему необходимо. Это выбор
внутренне  обусловлен  теми  же
эмоциональными побудителями, что и выбор
взрослыми друзей и любимых.

У каждого ребёнка должна быть такая
игрушка,  которой  он  может  пожаловаться,
которую  поругает  и  накажет,  пожалеет  и
утешит.  Именно  она  поможет  преодолеть
ему страх одиночества, когда родители куда
–  то  уйдут,  страх  темноты,  когда
выключается  свет  и  надо  уснуть,  но  не  в
одиночестве, а с подружкой – игрушкой. На
них  иногда  злятся,  их  наказывают  и  даже
ломают,  забрасывая  в  дальний  угол,  но  их
вспоминают  в  минуты  детского  горя,
достают  из  угла,  дорисовывают  стёршиеся
глаза  и  губы,  шьют  новые  наряды,
пришивают уши и хвосты.

В «подружки», маленькие мальчики и
девочки,  выбирают  куклу,  мишку,  котёнка,
зайчонка,  т.е.  существо  близкое  ему  и
понятное.

Несомненно,  у  ребёнка  должен  быть
определённый  набор  игрушек,
способствующих  развитию  чувственного
восприятия,  мышления,  кругозора,
позволяющих  ему  проиграть  реальные  и
сказочные ситуации, подражать взрослым.

Игрушки из реальной жизни:
кукольное  семейство,  кукольный  домик,
мебель, посуда, машина, лодка, касса, весы,
медицинские  и  парикмахерские
принадлежности, часы, стиральные машины,
плиты,  телевизоры,  мелки  и  доска,  счёты,
музыкальные  инструменты,  железные
дороги, телефон и т.д.

Игрушки, помогающие
«выплеснуть» агрессию:

солдатики,  ружья,  мячи,  надувные  груши,
подушки,  резиновые  игрушки,  скакалки,
кегли, а также дротики для метания и т.д.

Игрушки для развития творческой
фантазии и самовыражения:

кубики, матрёшки, пирамиды, конструкторы,
азбуки,  настольные  игры,  разрезные
картинки  (пазлы),  краски,  пластилин,
мозаика,  наборы  для  рукоделия,  нитки,
кусочки ткани, бумага для аппликаций, клей
и т.д.

При покупке игрушек пользуйтесь
простым правилом: игрушки

следует выбирать, а не собирать!

Магазин игрушек
Мы игрушки выбираем,

  С ними дружим и играем,
  В путь с собой берем всегда.

  И ломаем иногда.

  Если их и папа тоже,
  Починить никак не сможет,
  Скажет мама: "Так и быть,

  Надо новую купить!"

  И тогда пойдем мы с мамой
  В магазин любимый самый,
  Там все-все игрушки ждут,

  Что их детям отдадут.

Очень хочет кукла Ляля,
  Чтоб ей дети мамой стали,

  И с собою клали спать -
  В настоящую кровать.

  И мечтает каждый мячик,
  Что его захочет мальчик.
  Будет им играть в футбол,

  Забивать в ворота гол.

А юла крутиться хочет,
  Напролет все дни и ночи -

  Чтоб на бок не падать вдруг,
  Нужен ей надежный друг.

  От ботинок до макушки
  Изучают нас игрушки.

  Здесь у всех свои мечты.
  А в какой из них есть ты?


